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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Ежегодно на территории страны происходит огромное количество пожаров от детской шалости с огнём, неумелого, неосторожного обращения с ним. Самое страшное при пожаре - это гибель детей.

Статистика пожаров показывает, что причиной пожаров становятся, незнание ими элементарных правил поведения при пожаре и отсутствие навыков обращения с огнём, огнеопасными предметами и материалами, которые могут явиться источником загорания. Это свидетельствует о том, что детям мало уделяется времени для формирования у них чувства опасности огня, привития навыков осторожного с ним обращения, изучению правил пожарной безопасности правильным действиям в случае возникновения огненной беды.

Опыт показывает, что к вопросу о привитии элементарных навыков обращения с огнём надо подходить планомерно, систематически и с самого раннего детства. Запреты тут не помогут. Нужны крепкие противопожарные знания, умения грамотно действовать при возникновении чрезвычайной ситуации и навыки обращения с горючими огнеопасными предметами.

В этой связи свою значительную роль в формировании навыков безопасного поведения детей может и должна сыграть школа. Научить детей основам безопасной жизнедеятельности сегодня - это фундамент пожарной безопасности будущего.

Одной из форм обучения детей школьного возраста мерам пожарной безопасности является движение Дружины юных пожарных (ДЮП).

Дружина юных пожарных - детское объединение, которое создаётся в целях совершенствования системы обучения школьников мерам пожарной безопасности, их профессиональной ориентации, пропаганды пожарно-технических знаний и реализации иных задач, направленных на предупреждение пожаров и умение действовать при пожаре.

Цель программы:
     повышать эффективность обучения школьников основам пожарной безопасности;

-   воспитывать у детей чувство глубокой ответственности за личную безопасность и безопасность в окружающей среде;

 -   привлекать школьников к пожарно-профилактической деятельности.

     Задачи программы:
-    познакомить с достижениями науки и техники в области предупреждения и тушения пожаров;

-    научить распознавать    и оценивать различные ситуации и владеть приёмами защиты от них;

-    закрепить   полученные   знания   о   правильных   действиях   в   экстремальных ситуациях;

-    привлечь  к  реализации  данной  программы  различные  структуры  пожарной охраны и другие заинтересованные организации;

-   создать условия для развития индивидуальных творческих способности детей;

-   пробуждать интерес учащихся к пожарному делу и профессии пожарного.

МЕСТО УЧЕБНОГО КОМПОНЕНТА В РЕГИОНАЛЬНОМ БАЗИСНОМ ПЛАНЕ.
Рабочая программа учебного курса «Дружина юных пожарных» для 8 классов (далее – Рабочая программа) составлена на основе авторской рабочей программы под редакцией А.Т. «Основы безопасности жизнедеятельности» для 5-9 классов общеобразовательных учреждений, авторы А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников, - М.: Просвещение, 2014/ Примерные программы общеобразовательных учреждений. Основы безопасности жизнедеятельности. 1-11 классы /под общей редакцией А.Т. Смирнова. - М.: Просвещение, 2011.
Программа  рассчитана  на учащихся  8  классов. На реализацию данной программы  отводится  34 занятия  (1 час  в  неделю). 

Курс предназначен для:

- формирования у учащихся основных понятий об опасностях и чрезвычайных ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни человека;

- выработки у них сознательного и ответственного отношения к личной безопасности, безопасности окружающих;

- приобретение учащимися способности сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных и угрожающих жизни условиях и умения адекватно реагировать на различные опасные ситуации с учётом своих возможностей;

Понятийная база и содержание курса « Дружина юных пожарных» основаны на положениях федеральных законов Российской Федерации и других нормативно-правовых актов, в том числе:

Федеральный закон от 21.12.1994 N 69-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «О пожарной безопасности»
стратегии национальной безопасности Российской Федерации до 2020 г. (утверждена Указом Президента Российской Федерации от 12 мая 2009 г. № 537);

на Требованиях к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования, представленной в федеральном государственном образовательном стандарте общего образования второго поколения.

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Личностные результаты:

· усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения при возникновения пожара;

· формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни;

· формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных интересов;

· формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;

· освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества;

· развитие правового мышления и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;

· потребностей соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности.

Метапредметные результаты:

· умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

· умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищённости, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

· умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и чрезвычайных ситуациях в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

· умение оценивать правильность выполнения учебной задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности её решения;

· владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

· умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;

· умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;

· формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий;

· освоение приёмов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, в том числе оказание первой помощи пострадавшим;

Предметные результаты:
1. В познавательной сфере:
·  знания об опасных и чрезвычайных ситуациях; о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства; о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций; об организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; о здоровом образе жизни; об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности.

2. В ценностно-ориентационной сфере:
·  умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из различных ис​точников;

·  умения применять полученные теоретические знания на практике — принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;

·  умения анализировать явления и события природного и социального характера, выявлять причины их возникновения и возможные последствия, проектировать модели личного безопасного поведения.
3. В коммуникативной сфере:
·  умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в дискуссии, отстаивать свою точку зрения, на ходить компромиссное решение в различных ситуациях.

4. В эстетической сфере:
·  умение оценивать с эстетической (художественной) точки зрения красоту окружающего мира; умение сохранять его.

5.В трудовой сфере:
· знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других технических средств, используемых в повседневной жизни: локализация возможных опасных ситуаций,
связанных с нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации;

умения оказывать первую помощь.

6. В сфере физической культуры:
· формирование установки на здоровый образ жизни;

·  развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые умственные и физические нагрузки; умение оказывать первую медицинскую помощь при занятиях физической культурой и спортом.
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ.

По   окончании   курса   учащиеся должны ЗНАТЬ:

*   основные правила пожарной безопасности;

*   причины возникновения пожаров;

*   первичные средства пожаротушения;

*   виды огнетушителей и область их применения;

*   знаки пожарной безопасности и места их размещения;

*   меры предосторожности при обращении с огнём,

*   правила поведения в экстремальных ситуациях;

*   правила оказания первой медицинской помощи при ожогах и обморожениях, при отравлении угарным газом и поражении электрическим током;

*   главные исторические события становления пожарной охраны России, Ростовской области.
 УМЕТЬ:

*   выявлять нарушения правил пожарной безопасности;

*   пользоваться огнетушителями;

*   работать пожарным инвентарём;

*   различать знаки пожарной безопасности;

*   оказывать первую медицинскую помощь; выполнять элементы пожарно-прикладного спорта.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
Раздел 1. ДЮП: цели и задачи.
1. Цели и задачи дружин юных пожарных. Обязанности и права члена дружины. 
Раздел 2.   Историческая справка о развитии пожарной охраны и добровольных пожарных организаций.  
1. Советская пожарная охрана и ее задачи

2. Подвиги пожарных

3. Огонь-друг и враг человека

4. Способы прекращения горения веществ и материалов

Раздел 3.  Причины возникновения пожаров в жилье и общественных зданиях.
1. Небрежность - основная причина возникновения пожаров. 
2. Противопожарные требования к территории и помещениям

3. Меры предосторожности при проведении массовых мероприятий.

4. Противопожарный режим в жилом доме.

5. Берегите жилище от пожаров

6. Особенности противопожарной защиты домов повышенной этажности. 

7. Первичные средства тушения пожаров, знаки безопасности.

8. Нормы обеспечения первичными средствами пожаротушения зданий и помещений.

9. Знаки безопасности 
10. Система автоматического пожаротушения и пожарной сигнализации.
Раздел 4. Пожарная техника и костюм пожарного.
1. Пожарный автомобиль и противопожарное оборудование.
2. Боевая одежда, снаряжение защиты органов дыхания пожарного.

3. Краткие сведения о средствах радио- и телефонной связи, применяемых в пожарной охране.

Раздел 5. Основы медицинских знаний.

1. Понятие о травмах
2. Кровотечение

3. Правила наложения повязок

4. Переломы костей

5. Термические поражения и обморожения

6. Электротравмы

Раздел 6. Строевая подготовка и пожарно-прикладной спорт.

1. Строевая подготовка .

2. Работа с пожарными рукавами, стволами, боевое развёртывание.

3. Общие сведения о соревнованиях по ППС

4. виды и характер соревнований, оценка результатов. 
5. Экскурсия

6. Знакомство со спортивным оборудованием.

7. Практические занятия по ППС .

Тематическое планирование

	№
	Содержание занятий        
	Кол-во часов

	1. 
	Цели и задачи дружин юных пожарных. Обязанности и права члена дружины. 

	1ч

	2. 
	Советская пожарная охрана и ее задачи
	1 ч

	3. 
	Подвиги пожарных
	1ч

	4. 
	Огонь-друг и враг человека
	1 ч

	5. 
	Способы прекращения горения веществ и материалов
	1ч

	6. 
	Небрежность - основная причина возникновения пожаров. 
	1ч

	7. 
	Противопожарные требования к территории и помещениям
	1 ч

	8. 
	Меры предосторожности при проведении массовых мероприятий.
	1ч

	9. 
	Противопожарный режим в жилом доме.
	1 ч

	10. 
	Берегите жилище от пожаров
	1 ч

	11. 
	Особенности противопожарной защиты домов повышенной этажности. 
	1 ч

	12. 
	Первичные средства тушения пожаров, знаки безопасности.
	1ч

	13. 
	Нормы обеспечения первичными средствами пожаротушения зданий и помещений.
	1ч

	14. 
	Знаки безопасности 
	1 ч

	15. 
	Система автоматического пожаротушения и пожарной сигнализации.
	1ч

	16. 
	Небрежность - основная причина возникновения пожаров. 
	1 ч

	17. 
	Пожарный автомобиль и противопожарное оборудование.
	1ч

	18. 
	Боевая одежда, снаряжение защиты органов дыхания пожарного.
	1ч

	19. 
	Краткие сведения о средствах радио- и телефонной связи, применяемых в пожарной охране.
	1 ч

	20. 
	Понятие о травмах
	1ч

	21. 
	Кровотечение
	1 ч

	22. 
	Правила наложения повязок
	1ч

	23. 
	Переломы костей
	1ч

	24. 
	Термические поражения и обморожения
	1ч

	25. 
	Строевая подготовка .
	1 ч

	26. 
	Работа с пожарными рукавами, стволами, боевое развёртывание.
	1ч

	27. 
	Общие сведения о соревнованиях по ППС
	1 ч

	28. 
	Общие сведения о соревнованиях по ППС
	1ч

	29. 
	виды и характер соревнований, оценка результатов.
	1ч

	30. 
	Экскурсия 
	1ч

	31. 
	Экскурсия
	1 ч

	32. 
	Знакомство со спортивным оборудованием.
	1ч

	33. 
	Практические занятия по ППС .
	1 ч

	34. 
	Практические занятия по ППС .
	1ч

	
	итого
	34 часа


